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Das	  Junge	  
Forum	  der	  

Einladung	  zum	  

	  
Basiskurs	  

Wirbelsäulenchirurgie	  
Grundlagen/konserva>ve	  

Therapie	  
	  

Bernau-‐Felden	  

	  
Modul	  I	  

13.-‐15.	  Juni	  2013	  

Veranstalter	  
Junges	  Forum	  der	  
Deutschen	  Wirbelsäulengesellscha2	  
www.dwg.org	  
	  
Veranstaltungsort	  
Medical	  Park	  Chiemsee	  
PD	  Dr.	  med.	  M.	  SchmiJ-‐Sody	  
Fachklinik	  für	  Orthopädie,	  Traumatologie	  
und	  Sportmedizin	  
Birkenallee	  41	  	  
83233	  Bernau-‐Felden	  
	  
	  
Anfahrt	  
Mit	  dem	  Auto:	  
Die	  Fachklinik	  ist	  über	  die	  Autobahn	  München	  -‐	  Salzburg	  (A8)	  
Ausfahrt	  "Felden"	  zu	  erreichen.	  Danach	  weist	  die	  Beschilderung	  
"Chiemseepark	  Felden"	  den	  rich>gen	  Weg	  zum	  Medical	  Park	  
Chiemsee.	  
	  
Mit	  dem	  Zug:	  
Der	  nächstgelegene	  Bahnhof	  befindet	  sich	  in	  Bernau,	  	  
etwa	  2	  km	  von	  der	  Klinik	  en]ernt.	  
	  
Mit	  dem	  Flugzeug:	  
Vom	  Franz-‐Josef-‐Strauß	  Flughafen	  per	  Taxi	  oder	  mit	  der	  im	  	  
20	  Minuten	  –Rhythmus	  fahrenden	  S-‐Bahnlinie	  8	  zum	  HBF	  
und	  von	  dort	  siehe	  „Mit	  dem	  Zug“.	  
	  
Organisa@on	  
Cardium	  Kongress	  GmbH	  
Frau	  BeuJenmüller	  
Neversstr.	  1-‐5	  
56068	  Koblenz	  
Tel.:	  0261-‐15978	  
Mail:	  cardium@drschaum.de	  
	  
Zer@fizierung	  
Der	  Kurs	  wird	  für	  das	  Weiterbildungszer>fikat	  der	  
Deutschen	  Wirbelsäulengesellscha2	  anerkannt.	  
Die	  Bayerische	  Ärztekammer	  akkredi>ert	  die	  
Veranstaltung	  mit	  insgesamt	  14	  CME	  Punkten.	  

Kursgebühren	  
Facharzt	   	   	   	  350	  €	  
Facharzt	  (DWG-‐Mitglied) 	   	  300	  €	  
Assistenzarzt 	   	   	  350	  €	  
Assistenzarzt	  (DWG-‐Mitglied) 	  200	  €	  
Referentenausbildung 	   	  	  	  50	  €	  
	  
Anmeldung	  
Nur	  Online	  über	  www.dwg.org	  -‐	  Basiskurse	  der	  DWG	  -‐	  
	  
Referenten	  
Dr.	  P.	  Bernstein	  
Orthopädie	  Uniklinik	  Dresden	  
Dr.	  C.	  Birkenmaier	  	  
Orthopädie	  Uniklinik	  Großhadern	  
Dr.	  	  M.	  Breitenfelder	  
St.	  Marienkrankenhaus	  Ludwigshafen	  am	  Rhein	  
Dr.	  S.	  Eicker	  
Neurochirurgie	  Uniklinik	  Hamburg-‐Eppendorf	  
PD	  Dr.	  F.	  Geiger	  
Orthopädie	  Uniklinik	  Frankfurt	  	  
Dr.	  L.	  Gobisch	  
Lubinus	  Klinik	  Kiel	  
Dr.	  D.	  Kaiser	  
Orthopädie	  Uniklinik	  Frankfurt	  	  
Dr.	  M.	  Klingenhöfer	  
Neurochirurgie	  Uniklinik	  Münster	  
Dr.	  P.	  Kunkel	  
Altonaer	  Kinderkrankenhaus	  Hamburg	  
Dr.	  M.	  Leimert	  
Neurochirurgie	  Uniklinik	  Dresden	  
Dr.	  Th.	  Lerner	  
St.	  Franziskus-‐Hospital	  Münster	  
Dr.	  A.	  Röhrig	  
Asklepios	  Kinderklinik	  Sankt	  Augus>n	  
Dr.	  D.	  Rosenthal	  
Neurochirurgische	  Praxis	  Bad	  Homburg	  
PD	  Dr.	  M.	  SchmiT-‐Sody	  
Medical	  Park	  Klinik	  Bernau-‐Felden	  
Prof.	  Dr.	  T.	  Schulte	  
Orthopädie	  Uniklinik	  Münster	  
Dr.	  K.	  Schnake	  
Zentrum	  für	  Wirbelsäulenchirurgie	  BG	  Unfallklinik	  Frankfurt	  
Dr.	  P.	  Schleicher	  
Zentrum	  für	  Wirbelsäulenchirurgie	  BG	  Unfallklinik	  Frankfurt	  
Dr.	  H.	  Stahlhofer	  
Fachsanitätszentrum	  München,	  Ltr.	  Abt.	  Orthopädie	  und	  Unfallchirurgie	  
Lehrbeau2ragter	  für	  Manuelle	  Medizin	  der	  TU	  München	  
PD	  Dr.	  O.	  Süss	  
Zentrum	  für	  Wirbelsäulenchirurgie	  	  DRK	  Kliniken	  Berlin	  
Prof.	  Dr.	  A.	  Szelenyi	  
Neurochirurgie	  Uniklinik	  Düsseldorf	  
	  



Sehr	  geehrte	  Kolleginnen,	  
Sehr	  geehrte	  Kollegen,	  
	  
wir	  möchten	  Sie	  herzlich	  zum	  Sommerkurs	  des	  Jungen	  
Forums	   der	   Deutschen	   Wirbelsäulengesellscha2	  
einladen.	   Dieser	   Kurs	   deckt	   das	   Modul	   I	   des	  
We i te rb i l dungscu r r i cu lums	   de r	   Deut s chen	  
Wirbelsäulengesellscha2	  (Basiskurse)	  ab.	  
Anatomische,	   biomechanische	   und	   physiologische	  
Grundlagen	  werden	   aufgefrischt	   und	   die	  weiterhin	   im	  
Wan d e l	   b e g r i ff e n e n	   d i a g n o s > s c h e n	   u n d	  
therapeu>schen	  Standards	  beleuchtet	  und	  disku>ert.	  
Zusätzlich	   zum	   Curriculum	   der	   Deutschen	   Wirbel-‐
säulengesellscha2	   haben	   wir	   dieses	   Jahr	   den	   Bogen	  
von	   den	   Grundlagen	   der	   erwachsenen	  Wirbelsäule	   zu	  
einem	   Überblick	   über	   die	   kindliche	   Wirbelsäule	  
gespannt.	  
Entsprechend	   dem	   erfolgreichen	   Wirbelsäulenforum	  
welches	   im	   Winter	   ausgerichtet	   wird	   handelt	   es	   sich	  
bei	   diesem	   Kurs	   um	   ein	   interak>ves	   Pendant	   im	  
Sommer.	   Neben	   der	   VermiJlung	   des	   wich>gen	  
Basiswissens	   werden	   wir	   der	   Diskussion	   aller	  
Beteiligten	  deshalb	  ausreichend	  Raum	  geben.	  	  
Als	   weitere	   Ergänzung	   wurde	   ein	   fakulta>ves	  
Curriculum	  der	  Referentenausbildung	  erstellt,	  welches	  
mit	  seinem	  ersten	  Modul	  auf	  diesem	  Basiskurs	  startet.	  
Hierzu	  biJen	  wir	  um	  die	  gesonderte	  online	  Anmeldung.	  	  
	  
Am	  ersten	  Tag	  findet	  außerdem	  ein	  Treffen	  des	  Jungen	  
Forums	  staJ,	  zu	  dem	  wir	  alle	  Mitglieder	  und	  die,	  die	  es	  
werden	  wollen,	  recht	  herzlich	  einladen.	  
	  
Wir	  freuen	  uns,	  Sie	  zu	  zweieinhalb	  interessanten	  Tagen	  
in	  Bernau-‐Felden	  begrüßen	  zu	  dürfen.	  
	  
Für	  das	  Junge	  Forum:	  
	  
	  
	  
Florian	  Geiger	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Sven	  Eicker	  
	  
	  
	  
Christof	  Birkenmaier	   	   	  	  	  	  	  	  	  Mario	  Leimert	  
	  
	  

	   	  	  	  	  	  	  
	   	  	  	  	  	  	  	  Klaus	  Schnake	  

	  
	  

	  	  

Donnerstag,	  13.06.2013	  	  
	  	  
9:00	  –	  13:30 	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  1.	  Teil	  Referentenausbildung	  

	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Programm	  unter	  www.dwg.org	  
	  
9:00	  –	  15:00 	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Anreise,	  Anmeldung	  und 	  

	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Registrierung	  
	  
	  
	  
15:00-‐15:30	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Treffen	  des	  Jungen	  Forum	  
	  
	  
	  
15:30 	  Pause	  
	  
	  
15:40 	  Begrüßung	  und	  Organisatorisches	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Geiger)	  
	  
	  
Grundlagen 	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Eicker)	  
	  
16:00 	  Embryologie	  und	  mikroskopische	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Schulte)

	  Anatomie	  der	  Wirbelsäule	  
	  
16:20 	  Biomechanik	  der	  Wirbelsäule	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Schleicher)	  
	  
16:40 	  Anatomie	  und	  Zugänge	  zur	  BWS/LWS	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Gobisch)	  
	  
17:00 	  Anatomie	  	  und	  Zugänge	  zur	  HWS	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Eicker)	  
	  
17:20 	  Diskussion	  
	  
17:40 	  Pause	  
	  
Klinische	  Diagnos@k 	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Leimert)	  
	  
18:00 	  Differen>aldiagnosen	  von 	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Geiger)	  

	  Wirbelsäulenschmerz	  
	  
18:30 	  Orthopädische	  und	  manualmedizinische	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Schnake)	  

	  Untersuchungen	  der	  Wirbelsäule	  	  
	  
18:50 	  Manualtherapie	  der	  Wirbelsäule/	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Stahlhofer)	  

	  Osteopathie	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

19:10 	  Diskussion	  
	  
19:30 	  Come	  together	  (Drinks	  und	  Fingerfood)	  
	  
	  
Freitag,	  14.06.2013	  	  

	   	   	  	  
Diagnos@k	  	  I 	  	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Rosenthal)	  
	  
8:00 	  Na>vröntgendiagnos>k	  der	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Lerner)

	  Wirbelsäule	  	  
	  
8:20 	  Myelographie	  und	  CT	  Diagnos>k	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Süss)	  	  
	  
8:40 	  MRT	  Diagnos>k	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Birkenmaier)	  
	  
9:00 	  PET	  und	  Szin>graphie	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Eicker)	  
	  
9:20 	  Diskussion	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  
9:40 	  Pause	  

Freitag,	  14.06.2013 	  	  
	  
Diagnos@k	  	  II 	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  (Schnake)	  
	  
10:00 	  Neurologische	  Untersuchung 	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Kaiser)	  
	  
10:20 	  Elektrophysiologische	  Diagnos>k	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Szelenyi)	  
	  
10:40 	  Knochendichte	  und	  Osteoporose	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Schleicher)	  
	  
11:00	   	  Infiltra>onstechniken/Etagendiagnos>k	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Birkenmaier)	  
	  
	  
11:20 	  Pause	  
	  
	  
Konserva@ve	  Therapie 	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (SchmiT-‐Sody)	  
	  
11:40 	  Krankengymnas>k 	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (SchmiJ-‐Sody)

	  	  	  
12:00 	  Psychosoma>k	  der	  Wirbelsäule 	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Geiger)	  
	  	  	  	   	  	  
12:20 	  Evidence	  Based	  in	  der	  konserva>ven	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Schnake)	  

	  Wirbelsäulentherapie	  
	  
12:40 	  Diskussion	  
	  
13:00 	  Pause	  
	  
13:00	  –	   	  Workshop	  
17:00 	  	  
	  
Therapie	  	  	  	  	  	  	   	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Birkenmaier)

	   	   	   	  	  
	  
17:00 	  Verhaltenstherapie/	  Rückenschule	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (SchmiJ-‐Sody)	  

	  post	  OP?	  Was	  macht	  Sinn	  
	  
17:20 	  Dekompressionsverfahren	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Süss)	  
	  
17:40 	  Neuromodula>on/	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Klingenhöfer)	  

	  Spinal	  Cord	  S>mula>on	  	  	  
	  
18:00	   	  Discographie	  und	  intradiscale	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Leimert)	  

	  Therapieverfahren	  
	  	  

	  
18:20 	  Diskussion	  
	  
19:30 	  Kursabend	  
	  
	  
Samstag,	  15.06.2013	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  
Therapie	  II	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Geiger)	  
	  
9:00 	  Geschichte	  der	  WS-‐Chirurgie	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Leimert)	  

	  	  
9:20 	  Entwicklungsstörungen	  der	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Kunkel)	  

	  kindlichen	  Wirbelsäule	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  
9:40 	  Intraspinale	  Fehlbildungen 	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Röhrig)	  
	  
10:00 	  Konserva>ve	  Deformitätentherapie	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Bernstein)	  
	  
	  
10:20 	  Opera>ve	  Deformitätentherapie	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Gobisch)	  

	  im	  Kindesalter	  
	  
10:40 	  Opera>ve	  Deformitätentherapie	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Kaiser)	  

	  in	  der	  Adoleszenz	  
	  
11:00 	  Diskussion,	  Kursende	  
	  
	  
11:30	   	  2.	  Teil	  Referentenausbildung	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  (Breitenfelder/Leimert)	  
	  
	  
	  

!


