
Basiskurs Modul 3 konservativ der Akademie der DWG gGmbH

Programm I 09. September 2026

08:00 Begrüßung Conventus

Sitzung 1 Rehabilitationswesen&Sozialmedizin. Begutachtung A. Disch

08:15

Grundlagen des Rehabilitationswesen (AHB, geriatrische Reha, 

Komplexbehandlung) N.N

08:45 Die sozialmedizinische Begutachtung H. J. Schubert

09:15 Wärme-, /Kryo-/, Hydro-/, Balneotherapie R. Hartensuer

09:45

Komplementäre Verfahren- Akupunktur, Dry-Needling, 

Neuraltherapie bei WS-Erkrankungen U.Günther

10:15

Diskussion

Fall „Der Schmerzpatient“ R. Schaarnagel, A. Disch

10:45

Sitzung 2 Leitlinien M. Vazan

11:00 NVL „unspezifischer Kreuzschmerz“ M. Beck

11:15 VL „spezifischer Kreuzschmerz“ M. Vazan

11:30 Der Entzündlicher Rückenschmerz aus rheumatologischer Sicht Ahringer

12:00 DVO LL Osteoporose bei Rückenschmerzen A. Weber

12:15 Ergo – und arbeitsplatzorientierte Therapie bei WS-Erkrankungen H. J. Schubert

12:45

Sitzung 3 Psychosomatische Aspekte&Multimodale Therapieansätze J. Luckow

13:30 Grundlagen, wichtige psychische Störungen L. Weniger

14:00

Spezielle psychosomatische Aspekte beim Rückenschmerz, 

Somatisierungsstörungen L. Weniger

14:30

Diskussion

Fall „Der schwierige Patient“

14:45

Sitzung 4 Skoliose&Kyphose-Behandlungsstrategien J. Luckow, A. Disch

15:00

Grundlagen & Evidenz der ambulanten Behandlung von 

Skoliose/Kyphosepatienten J. Luckow

15:30 Orthesenversorgung bei WS-Erkrankungen – Evidenzlage A. Disch

16:00 MTT J. Förster

17:00 Praktikum „Korsettwerkstatt“ Kurzvideo A. Selle

17:30 Praktikum „Orthesenbehandlung“ J. Bolte

18:00 Praktikum „Kinesiotaping“ J. Förster

Pause und Industrieausstellung

Pause und Industrieausstellung

Mittagspause und Industrieausstellung


